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Erken Repolarizasyon Tehlikeli Mi?

Toledano K, Rozin AP. Early Repolarization: Innocent or Dangerous? Am | Med Sci. 2012 Dec 28.

e Idiyopatik VF hastalarinda ERS kontrollere gore daha sik (%31 - %5; p<0,001)
o Buhastalarda senkop ve uykuda ani kardiyak arest hikayesi daha fazla
o 61 +50 aylik takipte rekiirrens VF insidans1 ERS olanlarda daha fazla

Haissaguerre M, Derval N, Sacher F, et al. Sudden cardiac arrest associated with early repolarization. N Engl | Med
2008;358:2016-23.
¢ Orta yasli, normal popiilasyonda: inferior derivasyonlardaki en az 0,1 mV (1 mm) J-nokta
elevasyonu 30 + 11 y1l iginde kardiyak sebepli bir 6liim ile iligkili
Tikkanen JT, Anttonen O, Junttila M], et al. Long-term outcome associated with early repolarization on
electrocardiography. N Engl | Med 2009,;361:2529-37
e 6000 atom bombas1 magdurunda, 1400 ER paterni gozlenmis. ERS paterni olanlarin
beklemeyen 6liim orani 2 kat daha fazla (hazard orani, 2,09; p=0,03). Bu kisilerde ERS

paterni genelde inferior ve lateral derivasyonlarda.
Haruta D, Matsuo K, Tsuneto A, et al. Incidence and prognostic value of early repolarization pattern in the 12-lead

electrocardiogram. Circulation 2011,123:2931-7

Ventrikiiler Aritmi ile iliskili Olabilecek ERS’lerin EKG Kriterleri

Inferior ve Lateral derivasyonlarda olmasi
Inferior derivasyonlarda en az 1 mm (0,1 mV) J-nokta elevasyonu
Konkav/asendan yerine diiz/desendan ST varyanti olmasi

Ancak bu ¢alismalar retrospektif, hatta biri VF hasta grubunda yapilmis. Rolatif Risk

oran1 3’den kiiglik ve uzun takip siireli sonuglar verilmis.

Giivende olmak i¢in:
Orta yas grubunda ve yash hastalarda ER

tanis1 koymaktan kacinin!

_ Serbest, Acik, Bilimsel Acil Tip @acilci_net #F OAMedtr



