
 

Modifiye Dünya Sağlık Örgütü (mDSÖ) Maternal Kardiyoasküler Risk Sınıflaması 

 mWHO I mWHO II mWHO II-III mWHO III mWHO IV 

Tanı: Küçük ya da hafif 
pulmoner stenoz, PDA, 
mitral valv prolapsusu 
Başarıyla onarılmış 
küçük lezyonlar (ASD 
veya VSD, PDA, 
pulmoner venöz dönüş 
anomalileri)  
Atrial veya ventriküler 
izole ektopik atımlar 

Opere olmamış ASD-
VSD 
Opere Fallot 
Çoğu aritmiler 
(supraventriküler) 
Aortik dilatasyonu 
olmayan Turner 
Sendromu 

Hafif sol ventrikülde 
bozulma (EF>%45) 
Hipertrofik 
kardiyomyopati 
Hafif mitral stenoz, orta 
aortik stenoz 
Marfan eya diğer 
kalıtsal aort hastalıkları 
(aortik dilatasyon yok) 
Aortik kapak patojisi ve 
Aorta <45 mm  
Opere koartasyon 
ASD 

Orta sol ventrikülde 
bozulma (EF %30-45) 
Önceden sekelsiz 
peripartum 
kardiyomyopati 
Mekanik kapak 
Fontan dolaşımı 
Opere olmamış 
siyanotik kalp hastalığı 
Diğer komplex kalp 
hastalıkları 
Orta mitral stenoz 
Ciddi asemptomatik 
aortik stenoz 
Orta aortik dilatasyon 
VT 

Ciddi pulmoner arter 
HT ciddi sistemik 
ventriküler disfonksiyon  
(EF<%30 veya 
NYHA class III–IV) 
Sekelli peripartum 
kardiyomyopati 
Ciddi semptomatik   
aortik stenoz 
Ciddi aortik dilatasyon  
Ciddi mitral stenoz 
Vasküler Ehlers–Danlos 
Ciddi  (re)koartasyon 
Komplikasyonlu Fontan  

Maternal Risk: Mortalite risk artışı yok, 
morbidite risk artışı yok 
ya da hafif 

Mortalitede hafif 
morbiditede orta 
dereceli artış 

Mortalitede orta 
morbiditede ciddi 
dereceli artış 

Anlamlı mortlite artışı 
veya ciddi morbidite 

Oldukça yüksek 
mortalite ve morbidite 

Maternal kardiyak olay 
riski: (%) 

2.5-5 
 

5.7–10.5 10-19 19–27 40-100 

Kardiyak kontrol Gerekli Gerekli Gerekli Uzmanlaşmış hekim Gebelik kontrendike 
olursa terminasyon 
düşünülmeli 

Gebelik takibi Lokal hastane Lokal hastane Üst merkeze sevk Gebelik ve kalp 
hastalığında yetkin 
hastane 

Gebelik ve kalp 
hastalığında yetkin 
hastane 

Gebelik boyunca asgari 
kardiyak takip 

Bir ya da iki kez Her trimester 1 kez İki ayda bir Aylık ya da iki ayda bir Aylık 

Doğum  Lokal hastane Lokal hastane Üst merkez Gebelik ve kalp 
hastalığında yetkin 
hastane 

Gebelik ve kalp 
hastalığında yetkin 
hastane 


