Modifiye Diinya Saglik Orgiitii (mDSO) Maternal Kardiyoaskiiler Risk Siniflamasi

Maternal Risk:

Maternal kardiyak olay
riski: (%)
Kardiyak kontrol

Gebelik takibi

Gebelik boyunca asgari
kardiyak takip

mWHO |
Klguk ya da hafif
pulmoner stenoz, PDA,
mitral valv prolapsusu
Basariyla onarilmis
kiiguk lezyonlar (ASD
veya VSD, PDA,
pulmoner vendz donis
anomalileri)
Atrial veya ventrikiler
izole ektopik atimlar

Mortalite risk artisi yok,
morbidite risk artisi yok
ya da hafif

2.5-5

Gerekli

Lokal hastane

Bir ya da iki kez

Lokal hastane

mWHO Il

Opere olmamis ASD-

VSD

Opere Fallot

Cogu aritmiler
(supraventrikiler)
Aortik dilatasyonu
olmayan Turner
Sendromu

Mortalitede hafif
morbiditede orta
dereceli artis
5.7-10.5

Gerekli

Lokal hastane

Her trimester 1 kez

Lokal hastane

mWHO II-1ll
Hafif sol ventrikiilde
bozulma (EF>%45)
Hipertrofik
kardiyomyopati
Hafif mitral stenoz, orta
aortik stenoz
Marfan eya diger
kalitsal aort hastaliklari
(aortik dilatasyon yok)
Aortik kapak patojisi ve
Aorta <45 mm
Opere koartasyon
ASD

Mortalitede orta
morbiditede ciddi
dereceli artis
10-19

Gerekli

Ust merkeze sevk

iki ayda bir

Ust merkez

mWHO Il
Orta sol ventrikiilde
bozulma (EF %30-45)
Onceden sekelsiz
peripartum
kardiyomyopati
Mekanik kapak
Fontan dolagimi
Opere olmamis
siyanotik kalp hastalig
Diger komplex kalp
hastaliklari
Orta mitral stenoz
Ciddi asemptomatik
aortik stenoz
Orta aortik dilatasyon
VT
Anlamli mortlite artis
veya ciddi morbidite

19-27

Uzmanlagmis hekim

Gebelik ve kalp
hastaliginda yetkin
hastane

Aylik ya da iki ayda bir

Gebelik ve kalp
hastaliginda yetkin
hastane

mWHO IV
Ciddi pulmoner arter
HT ciddi sistemik
ventrikiler disfonksiyon
(EF<%30 veya
NYHA class I11-IV)
Sekelli peripartum
kardiyomyopati
Ciddi semptomatik
aortik stenoz
Ciddi aortik dilatasyon
Ciddi mitral stenoz
Vaskiiler Ehlers—Danlos
Ciddi (re)koartasyon
Komplikasyonlu Fontan

Oldukga yiksek
mortalite ve morbidite

40-100

Gebelik kontrendike
olursa terminasyon
distnilmeli
Gebelik ve kalp
hastaliginda yetkin
hastane

Ayhk

Gebelik ve kalp
hastaliginda yetkin
hastane



